
Powergym Weight Gainer
Varunr 4804 - 4809

Pris: 3 kg 299:- 6 kg 549:-

Smak: Choklad, Jordgubb, Vanilj

Storlek: 3 kg, 6 kg

Grupp: Vikt/Muskelökning

Öka i kvalitativ muskelmassa 
En kraftfull gainer av högsta kvalité från Powergym. För dig som vill öka i styrka och kvalitativ 
muskelmassa.
Innehåller kolhydrater och proteiner som är speciellt framtagna för att stimulera uppbyggnad 
av muskelmassa. Viktiga vitaminer/mineraler samt kreatin är tillsatt för maximal effekt. 

Powergym utstrålar kvalité och perfektion ända in i minsta beståndsdel och är toppserien från 
Tyska Multipower. Powergym är speciellt framtaget för styrketränande och bodybuilders. Med 
andra ord, en produkt som garanterar resultat på gymet.

Dosering
Rekommenderad portionsstorlek är 100-150g (ca 
3-4dl) som blandas i vatten eller mjölk. En por-
tion intages i samband med träning. Kan vid behov 
användas som mellanmål för extra energi.

Ingredienser
Maltodextrin (66 %), mjölkprotein, vetemjöl (13 
%), kreatinmonohydrat (1,2 %), jordgubspulver, 
vetestärkelse (1 %), majsmjöl (1 %), aromämne, 
dikalciumfosfat, färgämne: rödbetsrött (E162), 
magnesiumhydroxid, vegetabilisk olja, salt, tri-
kalciumfosfat, sötningsmedel: Natriumcyklamat, 
acesulfam-K & natriumsackarin, Vitamin C, niacin, 
vitamin E, pantotenat, vitamin B6, färgämne: Ri-
boflavin. Vitamin B1, vitamin B2, folsyra.

www.nutrioutlet.se

Näringsvärde	 Portion 150g 	 Per 100g

Energi kcal	 552	 368
Protein	 21	 14
Kolhydrater	 114	 76
Fett	 1,2	 0,8

Vitaminer
B1 Tiamin mg	 1,2	 0,8
B2 Riboflavin mg	 2,4	 1,6
Folsyra µg	 180	 120
Niacin	 18 	 12
Pantotensyra	 4,5 	 3
Vitamin C mg	 52	 35
Vitamin E (Tokoferol) mg	 9,9	 6,6
Vitamin B6	 1,8	 1,2

Mineraler
Fosfor mg	 435	 290
Kalcium mg	 315	 210
Magnesium mg	 248	 165
Kreatin	 1,8	 1,2
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