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Desinger Whey Protein

Pris: 908¢g 229:- 2,3 kg 299:-

Choklad, Jordgubb,

Smak: Tropical Punch, Vanilj

Storlek: 908g, eller 2,3 kg

Grupp: Protein/Aminosyror

CKop |

Bastsdljaren frdn USA

Designer Whey ar USA’s mest salda protein. Det &r prisbelénad i USA och innehaller ett fullt
spektrum av vassle peptider. Designer Whey &r ett av fa proteiner som haller mattet vid Dr Mi-
chael Colgan vetenskapliga granskning av proteintillskott (Dr Michael Colgan, The Right Protein
for Muscle and Strength, ISBN: 189681709-2).

Designer Whey ar speciellt framtaget for den

v " .
aktive och ger ett kraftfullt skydd mot muskelned- Néringsvdrde  Portion 48g Per 1009
brytning samtidigt som det stimulerar till uppbygg- | gnergi keal/k3 183/770 1600/382
nad. Sammansattningen bestar av tre hégvardiga Protein 36 75
vassle koncentrat (ca 14 % glycomakropeptider, Kolhydrater 4 8,3
MW = 6.700D), vassle isolat och hydrolyserat Fett 3 6,3
vassle protein. -varav mattat fett 1 2,1
Dosering Magpesium mg 200 417
Tva skopor (48g) blandas med 3dI vatten eller \Natr'um 0,12 O'ZSJ

mjoélk. Rekommenderat intag ar 1-2 portioner per
dag (beroende pa behov).

Ingredienser

Full spektrum av vassle peptider (92%) (vassle koncentrat, vassle isolat, hydrolyserat vassle),
fargdmne: rodbetspulver, vassle mineralkomplex, citronsyra, emulgeringsmedel: lecitin, mag-
nesiumoxid, oligofruktos, fortjockningsmedel: natriumkarboxymetylcellulosa, xantangummi,
aromamnen: naturella och syntetiska, sétningsmedel: acesulfam-K.

Innehaller ej aspartam.

Kort om protein

Protein &r kroppens byggmaterial. Det finns som stdd i védvnaderna, som hormoner och enzymer och som transportérer av jarn och syre
i blodet. Protein kan dessutom utnyttjas som energikalla. Dagligt proteinintag p& omkring 2 gram per kilo kroppsvikt rekommenderas
for att ge resultat av din muskeluppbyggande traning.
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